EAST SIDE ENDOSCOPY BETH ISRAEL MEDICAL CENTER

380 2nd Avenue (@22nd ST) 16th Street and 1st Avenue
Concourse A Endoscopy: 8 Dazian
New York, NY 10010 New York, NY 10003

Instrucciones para la endoscopia digestiva alta (EGD) y la ecografia endoscépica (EUS)

Por favor, deje de tomar aspirina o0 medicamentos antinflamatorios (como Advil, Motrin,
Naprosn, etc) 5 dias antes de su procedimiento endoscépico. Si usted esta en el Coumadin
0 medicamentos para el otro adelgazamiento, hable con su médico antes del
procedimiento

Si usted es diabético, por favor, discuta sus medicamentos para la diabetes con su médico
antes del procedimiento.

Si el procedimiento es antes de las 12 del mediodia, no tienen ningun alimento solido

después de la medianoche la noche antes de su procedimiento.

Si su cita es después de las 12 horas, usted puede tener una luz (baja grasa, fibra de baja)

el desayuno por lo menos 6 horas antes de su procedimiento, entonces nada por via oral,
incluidos los liquidos.

Usted puede tomar la medicacion necesaria con sorbos de agua.

Usted debe tener una escolta ayudar a llevarte a casa. La conduccidn no se permite por lo
menos 24 horas, debido a la somnolencia y reflejos retardados de la medicacion
intravenosa. Ademas, no deberia llevar a cabo cualquier tipo de negocio o firmar
cualquier documento legal hasta el dia siguiente.



